
リハビリ室へようこそ
リハビリ室にお雛さんが飾られています。
下の台になっているのは練習用腰掛けですね笑
このお雛さんは折り紙で作られています。
折り紙を長方形に切って、折って、小さな三角をたくさ
ん作ります。それを組み立てるといろいろなものが作れ
るそうですよ。

患者様もこの折り紙制作に取り組まれています。
作るものは、見本の本から選んだり、作りたいも
のを教えてもらいながら、決めていきます。
折る作業が難しい方でも、一回折るだけなら・・・
など、出来るところだけの参加でも大丈夫です。
自分でできた、自分も一緒に作ったという前向き
な体験を大切にしています。


