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食器の自助具をご存じですか？
手が上手く使えなくなることは、脳梗塞の後
遺症などで起こる事があります。
道具を工夫することで、ご自身で食べること
が出来るようになるケースもあります。
作業療法士が残存機能を評価し、それぞ
れの患者様に合った食器を選択しています。
また、それらを使ってより安定した動作を獲
得できるように練習を行っています。


