
【三分菜食】噛む力が弱い人へのお食事

【常食】

スポーツの日、当院では運動会のお弁当をイメージしたエビフライやミートボール・卵焼きをメインに、

ミネストローネと旬のさつまいもを使ったデザートを提供させていただきました。

患者様からは特にさつまいもプリンが好評で「甘くて美味しい」「秋の味覚やね」等の感想をいただき、

栄養部・厨房スタッフ一同温かい気持ちになりました。

【嚥下食】飲み込む力が弱い人へのお食事

～季節の 1枚～

犬の散歩中、ふわっと漂ってきた秋の香り、

思わず見上げると大きな金木犀がきれいに咲いていました。

少しずつ秋を感じる瞬間が増えてきましたね。


