
梅雨が明けると夏本番！真っ青な空が広がる中、暑い夏がやってきます。まぶしい太陽の下でも子どもたちは元気いっぱい。

汗をかきながらあそぶ姿に、こちらがパワーをもらいます。しっかり水分補給を行い、熱中症などにも気を付けながら

過ごしていきたいと思います。

７月１日(金)のウォーターフェスから本格的に『水あそび/シャワー』がはじまります。ボディペイントや泥んこ遊び、水ふうせん、

色々な夏の遊びを子どもたちに経験してもらい、水あそびが好きなおともだちも苦手なおともだちも、安全に楽しく過ごせるように

行いたいと思います。

7月から水遊びが始まるため、視診表の記入欄を一部変更しています。(平日のみ)

視診表の記入漏れや持ち物の忘れ物があると参加出来ませんので、 持ち物の確認、視診表への記入に気を付けてください。

暑さで疲れやすくなるこの時期。『夜9時にはお布団に入り朝7時には起きてお家で朝ごはん』

規則正しい生活は身体を強くします。しっかり生活リズムを整えて暑い夏を乗り切りましょう。

7月 保育所だより

みずあそび

アイスクリーム
今月のうた

今月の予定

１日(金) ウォーターフェス

身体測定

８日(金) 6,7月生まれ

おたんじょうび会

14日(木)

28日(木)

みかん組も色々な遊びを計画中です。

決まり次第、お知らせいたします。

～夏に多い感染症のお知らせ～
下記の感染症疑いがある場合は、必ず受診をしてください。感染症と診断された場合は

医師の判断のもと集団生活が可能とされた場合は、必要書類を提出の上登園できます。

ただし、登園される際は、保育所のしおりに記載されている登園の目安をご確認ください。

○とびひ・・・ 細菌が皮膚に感染することで発症。虫刺されなどを搔き壊したところに菌が付き、

(罹患書必要) 水疱ができたりただれたりする皮膚の病気。放置しておくと、どんどん広がる。

○ヘルパンギーナ・・・喉や口の中に水疱(口内炎)ができ、物を飲み込む時に痛がる。

(罹患書必要) 発熱時は、40度近い高熱が出やすい。全身に発疹はでない。

○手足口病・・・ 手のひら・足の裏・口の中・お尻など全身に水疱を伴う発疹ができる。

(罹患書必要) 熱も2～3日続くことがある。水疱以外の症状はないこともある。

○プール熱・・・ 高熱、喉の痛み、結膜炎が主な症状。5日ほど熱が下がらない事が多い。

(意見書必要) 軽い場合は、風邪症状と目の充血だけで熱が出ないこともある。(咽頭結膜熱)

体調が悪いときは、無理をせず早めの受診を心掛けましょう。

また、登園できるかどうか悩まれた時は、保育所へご相談ください。

保育所だよりと一緒に短冊をお配りしています。

７月1日より玄関に笹を置いていますので

お子様と一緒に飾ってくださいね。

こよりは靴箱の上に置いています。

☆おしらせ☆
『水遊び/シャワー』の詳細は、各クラスに水遊びだよりを

張り出ししていますので,ご確認ください。

9月中旬頃まで予定しています。

何かわからないことなどございましたら、ご質問ください。

保育所のホームページが開設されました。

錦秀会のホームページ→法人内保育所のご案内

おしらせや保育所のようすなど更新していく予定にしています。

こちらのQRコードからは、直接ご覧いただけます。

もうすぐ七夕。

七夕の給食メニューも

お楽しみに・・・。

リトミック

めろん組のみ

13日(水) クッキング

22日(金) 泥んこあそび



アイスクリーム こよりは靴箱の上に置いています。


