
寒くなるとついつい選んでしまう裏起毛やふわふわ素材の服。

寒い場所ではいいのですが、保育室は暖かいので薄着で大丈夫です。

保育中は体を動かすことも多いので、厚着をすると顔が火照ってきたり、

汗をかきます。

★送迎時の羽織ものは、フードつきのものは怪我につながることもあるので

お控えください。

ほいくしょだより

あけましておめでとうございます。

新しい1年が子どもたちと保護者の皆様にとって幸多き年となりますよう、お祈り申し上げます。

本格的な冬を迎え、日増しに寒さが厳しくなる季節ですね。「早寝、早起き、朝ごはん！」を意識し、

生活リズムを整えて元気に過ごしましょう！

第二陵南

ホームページ

「来月の予定」

２日（金） 節分

２０日（火） めろん組エンディング会

※終了後、降所のご協力お願いしています。

「今月の予定」

５日（金） お正月あそび

９日（火） 身体測定

１２日（金） １２．１月生まれの

お誕生日会

リトミック 月４～５回予定

・・・感染症に注意・・・

空気が乾燥しやすい時期。

多くの感染症が流行します。

感染予防には手洗い、

うがい、室温管理など

徹底し、気を付けて

いきましょう。

♪コンコンクシャン

♪ゆき

※インフルエンザやコロナウィルスなどの感染症に警戒しなければいけない季節です。

保育所のしおりを参考に感染症対策へのご協力をお願いします。

※体調が悪いときは、無理をせず早めの受診を心掛けましょう。また、登園できるかどうか

悩まれたときは、保育所へご相談ください。

※来年度、他の施設を申請中の方へ

新年度の準備がありますので、申請結果が分かり次第、保育所へお知らせください。

２月下旬より新年度に向けて書類をお配りする予定です。

「お願い」

★保育園での基本コーデ★

肌着 Tシャツ（ロンT） ズボン


